
حامله یاست؟
 ناتا تاسو سره د مرستې لپاره حاضر دی.

مرسته او لارښوونه

د ناتا اپلیکیشن ما سره مرسته کوي چې:

زما د امیندوارۍ په اوږدو کې ماته لارښوونه وکړي

ماته معلومات راکړی 
زما د اړتیاوو له مخی ماته لاره وښیې 
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د ناتا اپلیکیشن ما سره مرسته کوي چې:
 خپل روغتیایې لیدنی تعقیب کړم،

په خپلو لیدنو ښه پوه شم،
مهم یادونې ترلاسه کړم،

ساده او وړیا

حامله یاست؟

ناتا، د امیندواری په موده کې ساده او وړیا
څارنه 
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حامله یاست؟ 

ناتا له تا سره د حمل د نښو په څارنې
کې مرسته کوي.

څارنه او مخنیوی

د ناتا اپلیکیشن یو ساده وسیله ده : 
د امیندوارۍ د نښو پوهیدو لپاره.

د هغه نښو پېژندلو او راپور ورکولو لپاره چې باید خبرداری وړکړل
شي.

ما د ۱۵ شمیرې یا د زیږون عاجل څانګې ته معرفی کړی. 
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حامله یاست ؟ 

ناتا له ما سره مرسته کوي چې د روغتیا
کارکونکوو سره د خپلې روغتیا په اړه خبرې

وکړم.

مکالمه او ژباړه

د ناتا اپلیکیشن یوه ساده وسیله ده ترڅو :

له ډاکټر یا قابله سره په بېلابېلو ژبو خبرې وکړم
خپل وضعیت تشریح کړم 
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